
PÅ EKSKURSION MED MADSKOLER
–  m å  v i  k o m m e  p å  b e s ø g  h o s  j e r ?

Hvad er Madskoler?
Madskoler arbejder for bedre madkultur.
Hos Madskoler lærer børn i alderen 8-12 år
om mad, madlavning og sundhed på en sjov
og aktiverende måde. Madskoler foregår i
skoleferien og forløber over fem dage.
Madskoler arrangeres af Landbrug &
Fødevarer, 4H samt REMA 1000, og selve
gennemførelsen af Madskoler varetages af
frivillige instruktører, studerende og andre
interesserede. 

I løbet af Madskolen kan børn og
instruktører tage på ekskursion til en
dansk jordbrugs- og/eller
fødevarevirksomhed. Målet her er, at
børnene oplever fødevarer i kæden fra jord
til bord. Besøget kan fx gå til et landbrug,
en større kantine, en fødevarefabrik, et
grønttorv eller lignende. 

Ekskursionens indhold 
De fleste Madskoler tager på ekskursion
onsdag, men det kan også planlægges
andre dage. Tidsrummet for ekskursionen
afhænger af, hvor meget der er at se/lave
på ekskursionsstedet samt transporttiden
hertil. Typisk foregår ekskursionen i
tidsrummet 10.00-13.00. 

Børn og instruktører vil meget gerne vises
rundt på ekskursionsstedet og høre lidt
om, hvordan arbejdet her foregår. Den
bedste til at vise rundt er en engageret
medarbejder (eller ejer) på stedet. Hvis
børnene kan prøve, føle, smage eller
lignende undervejs, vil de meget gerne det.
Hvis der er plads på ekskursionsstedet vil
børn og instruktører gerne spise deres
medbragte frokost her, inden de tager
retur til køkkenet. 


