
VELKOMMEN TIL 
INSTRUKTØRMØDE

Vi starter kl. 19.00 ☺



PROGRAM

■ Velkomst og praktik

■ Et par ”huskere”

■ Et par nedslag fra sidste års evaluering

■ JERES SPØRGSMÅL

Optagelse samt præsentation kommer 

på madskoler.dk/instruktoermoeder (find via 

dit Instruktør Login)



Børnene glæder sig 
– nogen har glædet sig siden sidste år

Xx har virkeligt hygget sig, lært en 
hel masse og er super stolt over de 
nye evner i køkkenet - som vi 
selvfølgelig allerede har fået glæde 
af herhjemme! Mega stor TAK for 
alle jer frivillige for nogle helt 
fantastiske dage! I har hermed en 
fast kursist, som allerede glæder sig 
til næste forløb! <3 Kh!



Børnene glæder sig 
– nogen har glædet sig siden sidste år

Xx har virkeligt hygget sig, lært en 
hel masse og er super stolt over de 
nye evner i køkkenet - som vi 
selvfølgelig allerede har fået glæde 
af herhjemme! Mega stor TAK for 
alle jer frivillige for nogle helt 
fantastiske dage! I har hermed en 
fast kursist, som allerede glæder sig 
til næste forløb! <3 Kh!

Jeg er virkelig imponeret over, hvor godt det har kørt og hvor meget 
min datter har nydt at deltage. Instruktørerne har bare været tjekkede 
og vidunderlige. Sikke et team! Stort smil, og masser af krammere. Og 
børnene har BARE hygget sig. Min datter glæder sig til at lave mad og 
udforske videre i køkkenet. Det er en vidunderlig gave. Så tusind 
tusind tak, fordi I afholder disse madskoler. Vi holder i hvert fald øje 
med tilmelding til næste år…. Og vi glæder os.



Børnene glæder sig 
– nogen har glædet sig siden sidste år

Xx har virkeligt hygget sig, lært en 
hel masse og er super stolt over de 
nye evner i køkkenet - som vi 
selvfølgelig allerede har fået glæde 
af herhjemme! Mega stor TAK for 
alle jer frivillige for nogle helt 
fantastiske dage! I har hermed en 
fast kursist, som allerede glæder sig 
til næste forløb! <3 Kh!

Jeg er virkelig imponeret over, hvor godt det har kørt og hvor meget 
min datter har nydt at deltage. Instruktørerne har bare været tjekkede 
og vidunderlige. Sikke et team! Stort smil, og masser af krammere. Og 
børnene har BARE hygget sig. Min datter glæder sig til at lave mad og 
udforske videre i køkkenet. Det er en vidunderlig gave. Så tusind tusind
tak, fordi I afholder disse madskoler. Vi holder i hvert fald øje med 
tilmelding til næste år…. Og vi glæder os.

Min datter har haft den fedeste og mest 
fantastiske uge på Madskole. Det vil hun 
vildt gerne igen til næste år. Hun ville gerne 
have været afsted mere end 1 uge (...). Jeg 
havde faktisk tilmeldt mig at få besked om 
hvis der blev åbnet op i uge 28 (…)



ET PAR 
“HUSKERE”



HVAD MENER DU, ER VÆRD AT GENTAGE?



Mine huskere

■ Kontakt til pedel INDEN sommerferien (dvs. nu ☺)

■ Ansvarsfordeling – hvem gør hvad

■ Tjek deltagerlisten inden start – børn med særlige behov

■ Brug gerne forældrehjælp til indkøb, transport eller lign. 

2025

Forældre der siger ja til at hjælpe ved tilmelding af børn 76%

Andel af skoler, der har fået hjælp (jf. dem selv) 31%

Andel af forældre, der siger de har hjulpet 11%

NB det er en 

intention ikke 

en lovning 

- ikke alle vil 

kunne

Forældrene 

mener det er 

fint at hjælpe 

til, hvis de har 

mulighed for 

det.



Mine huskere (fortsat)

■ Hæng vejvisningsskilte op
Det var meget trygt at møde ind på en skole 

man ikke kender, hvor der er tydelig skiltning. 

Undervisere der tager imod og udviser 

overblik og fin rollefordeling. forældrene 

sendes ud af døren med venlighed og en 

følelse af at underviserne vil passe på ens 

barn. Der tjekkes op på kontaktoplysninger 

inden vi går den første dag.



Mine huskere (fortsat)

■ Hæng vejvisningsskilte op

■ Brug ikke børnenes egne eksemplarer af Madbogen under madlavningen

■ Kontaktperson: Hav mobil på sig

■ Brug hjælp til prioritering fra materialet, hvis I kommer i bekneb med tid



Mine huskere (fortsat)

■ Hæng vejvisningsskilte op

■ Brug ikke børnenes egne eksemplarer af Madbogen under madlavningen

■ Kontaktperson: Hav mobil på sig

■ Brug hjælp til prioritering fra materialet, hvis I kommer i bekneb med tid

■ Vær den gode rollemodel og bidrag til madmod

■ Obs på beskyttelse af persondata 



Men vigtigst af alt…

Husk at nyde det. 

Stop op. 

Se på børnene.



Vi står klar til at hjælpe jer, hvis der er behov 
– ring eller sms

Madskoletelefonen hos 

Landbrug & Fødevarer

Tlf. 24257456

Tlf. 51 89 16 43 Bornholm
Tlf. 24 85 49 03



SPØRGSMÅL?



ET PAR NEDSLAG FRA SIDSTE 
ÅRS EVALUERING



Forældrecitat

Hun har fået øjnene op for hvorfor det er 

en god idé fx at komme quinoa i kødretter 

og blive mere mæt og få kødet til at række 

længere i en stor familie. Og hvorfor 

fuldkorn skal foretrækkes. Tak for det. 

Sommetider lærer man bare mere når det 

ikke er ens mor eller far, der prøver at 

forklare noget.



Forældreevaluering (fra 2025)

Overordnet erfaring med at have et barn på Madskole er 

rigtig god eller god 96 %
(0,4% siger dårlig)

Barnet har smagt på nye fødevarer på Madskolen 
85 %

Forventer at barnet begynder at lave mere mad 

derhjemme efter at have deltaget på Madskolen 73 %

Barnet har fået nye venner på Madskolen
62 %



Forældrecitat

Vores søn har været meget glad for 

madskolen og vi har set en dreng 

 som er vokset af at smage nye ting 

 og arbejde i et køkken. Han har 

 sagt at han er ked af at madskolen 

 allerede er slut for denne gang!



Forældrecitat

Vi vil sige et kæmpe stort tak til 

holdet bag dette års madskole. X, 

Y, X og Q har været FANTASTISKE. 

Vores børn har haft en rigtig god 

uge og det er helt klart deres 

fortjeneste. De fortjener en kæmpe 

hånd for deres engagement. (xxx) 

Så stort, stort tak herfra til alle.



SPØRGSMÅL?



TAK FOR I DAG
Håber I får en fantastisk oplevelse ☺
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